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Расписание 

занятий по дополнительной профессиональной программе повышения квалификации  

«Повышение родительской компетентности в вопросах воспитания детей» 

«Искусство быть родителем» 

 

 

Категория слушателей: родители обучающихся МБОУ НОШ №11 г. Хилок. 

Срок проведения: 2020 – 2021 уч.г. 

Место проведения: г.Хилок, ул. Ленина,  

 

№ 

п/

п 

День 

недели, 

число 

(дата)Врем

я 

проведения 

Тема 

занятия 

Форма 

проведения 

Количество 

часов: 

лекционны

х/практичес

ких 

ФИО 

преподавателя, 

должность 

1 Четверг, 

17.30 ч. 

24.09.20 г. 

Вводное занятие. 

Незаменимость семьи в 

воспитании детей. Проблема 

содержания семейного 

общения. 

Круглый 

стол 

0/2  

(2 с/р) 

Курмазова С.В., 

директор 

2 Четверг, 

17.30 ч. 

01.10.20 г. 

Семья и брак: основные 

понятия. Супружеские 

отношения: этапы 

жизненного цикла семьи. 

Вводная 

лекция.  

 

 

 

1/0 

(2 с/р) 

Вшивкова Н.Д., 

педагог-психолог 

3 Четверг, 

17.30 ч. 

08.10.20 г. 

Супружеская 

совместимость. Умею лия 

слышать и слушать своего 

ребёнка. 

Тренинг 0/1 Вшивкова Н.Д., 

педагог-психолог 

4 Четверг, 

17.30 ч. 

15.10.20 г. 

Особенности супружеского 

общения. Теории и виды 

любви. 

Тренинг 0/1 

(1 с/р) 

Вшивкова Н.Д., 

педагог-психолог 

5 Четверг, 

17.30 ч. 

22.10.20 г. 

 Семья и ребенок: 

возрастная динамика 

отношений 

Тренинг 0/1 

(1 с/р) 

Вшивкова Н.Д., 

педагог-психолог 

6 Четверг, 

17.30 ч. 

29.10.20 г. 

Традиции семьи. Духовная 

жизнь. 

Круглый 

стол. Беседа 

0/2 

(2 с/р) 

Москвитина А.М. 

ЗДВР 

7 Четверг, 

17.30 ч. 

12.11.20 г. 

История развития семьи. 

Родовая культура семьи или 

зачем нужно знать историю 

своего рода. 

Лекция. 

Беседа 

1/1 

(2 с/р) 

Филатова Т.А., 

ЗДНМР 

8 Четверг, 

17.30 ч. 

19.11.20 г. 

Административная 

ответственность 

несовершеннолетних. 

Ответственность родителей 

за воспитание детей. 

Лекция 2/0 

(2 с/р) 

Москвитина А.М. 

ЗДВР 

9 Четверг, 

17.30 ч. 

Роль родителей в 

формировании здоровой 

Круглый 

стол. 

1/1 

(2 с/р) 

Гуляева Л.И., 

ЗДУВР 



26.11.20 г. учебной мотивации 

школьников. Нрав 

 

 

ственные законы жизни. 

 

 

 

Родительски

й лекторий. 

10 Четверг, 

17.30 ч. 

03.12.20 г. 

Конфликты и их 

последствия. 

 

 

Занятие с 

элементами 

тренинга.  

 

0/1 

(1 с/р) 

Курмазова С.В., 

директор 

11 Четверг, 

17.30 ч. 20. 

10.12.20 г. 

 Искусство общения с 

детьми. 

Лекция. 1/0 

(1 с/р) 

Филатова Т.А., 

ЗДНМР 

12 Четверг, 

17.30 ч. 

17.12.20 г. 

Специфика методов и 

приёмов семейного 

воспитания. 

 Игра как одно из 

важнейших условий 

воспитания. 

Лекция.  

 

 

Практикум. 

1/1 

(2 с/р) 

Гуляева Л.И., 

ЗДУВР 

13 Четверг, 

17.30 ч. 

24.12.20 г. 

Культурные ценности семьи 

и их значение для ребёнка. 

Воспитание без насилия. 

Круглый 

стол. 

Лекция 

1/1 

(2 с/р) 

Филатова Т.А., 

ЗДНМР 

14 Четверг, 

17.30 ч. 

14.01.21 г. 

Особенности детей 

младшего школьного 

возраста. Здоровье наших 

детей.  

 

Лекция. 

 

 

 

1/0 

(1 с/р) 

Курмазова С.В., 

директор 

15 Четверг, 

17.30 ч. 

21.01.21 г. 

Влияние родителей на 

отношение к самому себе. 

 Круглый 

стол 

0/1 

(1 с/р) 

Филатова Т.А., 

ЗДНМР 

16 Четверг, 

17.30 ч. 

28.01.21 г. 

Понятие физического, 

психического и духовного 

здоровья: их взаимосвязь.  

 

Лекция.  

 

 

 

1/0 

(2 с/р) 

Москвитина А.М. 

ЗДВР 

17 Четверг, 

17.30 ч. 

04.02.21 г. 

Атмосфера жизни семьи как 

фактор физического, 

психического здоровья 

ребёнка. 

Круглый 

стол. 

1/0 

(1 с/р) 

Москвитина А.М. 

ЗДВР 

18 Четверг, 

17.30 ч. 

11.02.21 г. 

Интернет и СМИ – 

помощники или враги. 

Влияние на здоровье 

ребёнка негативной теле- и 

видеоинформации 

Лекция 2/0 

(2 с/р) 

Гуляева Л.И., 

ЗДУВР 

19 Четверг, 

17.30 ч. 

18.02.21 г. 

Секретный мир наших детей 

или ребёнок и улица. 

Вредные привычки. Как им 

противостоять? 

Круглый 

стол. 

 

Лекция 

1/1 

(2 с/р) 

Курмазова С.В., 

директор 

20 Четверг, 

17.30 ч. 

25.02.21 г. 

Мальчик не девочка. 

Девочка не мальчик. 

Проблемы решения. 

Человек, которому я 

доверяю. 

Практикум.  

 

Круглый 

стол. 

0/2 

(2 с/р) 

Филатова Т.А., 

ЗДНМР 

21 Четверг, 

17.30 ч. 

04.03.21 г. 

Личное пространство 

родителя и ребёнка.  

 

 

Круглый 

стол. 

 

0/1 

(1 с/р) 

Москвитина А.М. 

ЗДВР 



22 Четверг, 

17.30 ч. 

11.03.21 г. 

Самостоятельность и 

передача ответственности. 

Лекция. 1/0 

(1 с/р) 

Москвитина А.М. 

ЗДВР 

23 Четверг, 

17.30 ч. 

18.03.21 г. 

Взаимодействие и 

взаимопонимание школы и 

семьи. Семья как 

педагогическая система и 

партнёр школы. 

Круглый 

стол. 

 

Практикум 

0/2 

(2 с/р) 

Гуляева Л.И., 

ЗДУВР 

24 Четверг, 

17.30 ч. 

01.04.21 г. 

Семья и школа  грани 

сотрудничества. 

Содружество взрослых и 

детей  залог качественного 

обучения и воспитания. 

Лекция. 

 

 Круглый 

стол 

1/1 

(2 с/р) 

Гуляева Л.И., 

ЗДУВР 

Итого кол-во часов всего (лекционных/практических) 36 (15/21)  

36 часов самостоятельной 

работы 

 

 

Руководитель курсов ____________________ Т.А.Филатова 

 


